

בִּנְיָן הַמִּידוֹת בְּדֶרֶךְ רָחֵל אִמֵּנוּ
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                 י"א חשוון תשס"ח

                                          עוֹרֶכֶת: חיה יצחקי

ב"ה

דְּבַר הַמּנַהֶלֶת

בניין הַמּדות הוא מאבני היסוד בעבודתנו החינוכית.

דמותה של רחל יכולה לשמש לנו מופת בבניין המידות: צדקותה של רחל, טוב לבה, ותרנותה, צניעותה ורגישותה

יכולים להיות נר לרגלינו.

                            רחל אמנו נפטרה בעת לדתה את בנה בנימין. 

                            היא נקברה על אם הדרך, בדרך אפרתה ולא יחד

                            עם האמהות במערת המכפלה, וזאת כדי שבניה יוכלו בעתיד לבוא, בעת צאתם לגלות, להתפלל על קברה.

יום פטירת רחל אמנו ע"ה  הוא הזדמנות ללמוד מדרכיה.

ננסה ללמוד ולהפנים מעשיה הטובים וללכת בדרכה ובדרכן של האמהות .

דבר העורכת:

                            רחל אמנו משמשת לנו מופת, בהליכותיה, במידותיה  

                            ובאישיותה.                                                                    

                            נכיר מעט את דמותה, נתחקה אחר מעשיה, ננסה  

                            ללמוד על חלק ממעשיה הטובים וננסה ללכת בדרכה.

                            אישיות רחל אמנו תשמש לנו מודל לחיקוי בבניין המידות

                            שלנו.        
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                                         "וַיִּזְכֹּר אֱלֹקִים אֵת רָחֵל"  בראשית ל' , כ"ב

                                                             אוֹמֵר רָשִׁ"י: " זָכַר לָהּ שֶמָסְרָה סִימָנֶיָהָ לַאֲחוֹתָהּ וְשֶהָיְתָה מְצִירָה, 

                               שׁלֹא תַּעֲלֶה בְּגוֹרָלוֹ שֶל עֵשָו",

                               שֶכּן הָיּוּ הַכּל אוֹמְרִים: שׁנֵי בָנִים לְרִבְקָה וּּשְתֵי בָנוֹת לְלָבָן, הַגְדוֹלָה-   

                                        לַגָדוֹל, וְהַקְטָנָה- לַקָטָן, לְפִיכָךְ בָכְתָה לֵאָה עַד שֶנַעֲשׂוּ עֵינֶיהָ רַכּוֹת,  

                                           לְפִי שֶהָיְתָה סְבוּרָה לַעֲלוֹת בּגוֹרָלוֹ שֶל עֵשָו (כ"ט-י"ז ברש"י).

                             וְעַכְשָיו, מִשֶרָאֲתָה רָחֵל שֶיַעֲקֹב עוֹמֵד לָשֵאת אֶת לֵאָה, הֲלֹא צְרִיכָה  

                                        הָיְתָה לַחְשוֹש פֵּן תַעֲלֵה הִיא בְגוֹרָל עֵשָו, (אוֹתָה שָעָה הֲרֵי לֹא 

                             יָדְעָה עֲדַיִין, כִי יַעֲקֹב יִרְצֶה לַעֲבֹד שֶבַע שָנִים נוֹסָפוֹת כְדֵי לָשֵאת 

                             גַם אוֹתָה), וְּבְכָל-זֹאת הִפְקִירָה אֶת עַצְמָהּּ וַאֲפִילוּּ אֶת הָעוֹלָם-הַבָא

                             שֶלָה, וּּמָסְרָה אֶת סִימָנֶיהָ לְלֵאָה, כְדֵי שֶלֹא תִתְבַיֵש. אֶת זֹאת זָכַר                                                           

                                        לָהּ הַשֵםֵ-יִתְבַרַךְ- "שָמְסָרה סִימָנֶיהָ לַאֲחוֹתָהּ",

                             מִשֶרָאָה יַעֲקֹב אֶת גודֶל צִדְקוּּתָהּ וְעוֹצֶם מְסִירוּת-נַפְשָהּ, עַד כֵּדי                                       

                                        הַפְקָרַת עַצְמָה לְמַעַן אֲחוֹתָהּ, נִתְגַבְרָה בּוֹ אַהֲבָתוֹ אֵלֵיהָ.

                                                         (קדושת לוי, מתוך-מעיינה של תורה)

· סַפְרִי מִקְרֶה , שֶוִיתְרוּ לַךְ-אֵיךְ הִרְגַשְתְ? 

· סַפְרִי מִקְרֶה שֶוִיתַרְתְ-אֵיךְ הִרְגַשְתְ?
· עַל מַה וִיתְרָה רָחֵל? מה דַעֲתֵךְ עַל הַמַעֲשֵה שֶל רָחֵל?
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תלמוד בבלי, מסכת מגילה דף י"ג, ב

"בִשְכַר צְנִיעוּּת, שֶהיתָה בָה בְרָחֵל, זָכְתָה וְיָצָא  מִמֶנָה  שָאוּּל,  וּבִשְכַר  צְנִיִעוּּת  שֶהָיָהָ  בּוֹ בְשָאוּל  זָכָה וְיָצָא מִמֶנוּ אֶסְתֵר. 

וּמַאי צְנִיעוּת הַיְתָה בָהּ בְרָחֵל? 

דִכְתִיב 'וַיְהִי בַבֹקֶר  וְהִנֵה  הִיא לֵאָה' מִכְלָל שֶעַד עַכְשָו הִיִא לֹא לֵאָה?! אֶלָא מִתוֹךְ  סִימָנִין,  שֶמָסְרָה  רָחֵל  לְלֵאָה  לֹא  הִכִיר בָהּ עַד עַכְשָו. לְפִיכָךְ  זָכְתָה  וְיָצָא  מִמֶנָה  שָאוּל.  וּמַה צְנִיעוּת הַיְתָה בְשָאול? דִכְתִיב  'וְאֶת דְבַר הַמְלוכָה לֹא הִגִיד לו '. זָכָה וְיָצְאָה  מִמֶנוּ  אֶסְתֵר. " 
*מַהִי צְנִיעוּת?

*בַמֶה הִתְבַטְאָה צְנִיעוּת רָחֵל?
*מַה הָיָה שְכַר רָחֵל עַל צְנִיעוּתָהּ?

*תְנְי דוּגְמָאוֹת שֶל הִתְנַהֲגוּת צְנוּעָה בִסְבִיבָתֵךְ!
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כֶתֶר               הַצְנִיעוּת

 

"וַתֵרֶא רֵָחֵל כִי לֹא יָלְדָה...וַתְקַנֵא רָחֵל בַאֲחוֹתָהּ"

אָמַר רַבִי יִצְחָק: כְתִיב (משלי כג) "אַל יְקַנֵא לִבְךָ בַחֲטָאִים, כִי אִם בְיִרְאַת ה' כָל הַיוֹם".

וְאִם אָמַרְתְ וַתְקַנֵא רָחֵל בַאֲחוֹתָהּ?

אלָא מְלַמֵד שקִנְאָתָהּ בְמַעֲשֵיהָ הַטוֹבִים

אָמְרָה אִילוּלֵי שהִיא צַדֶקֶת לֹא הַיְתָה יוֹלדת."
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· האם מותר לקנא?

· במה קנאה רחל?
· תְנִי דּוּגְמָא, שֶאַת מְקַנְאָה!
· אֵיךְ אֶפְשָר לַהֲפוֹךְ אֶת הַקִנְאָה שֶלַך לטֹובָה?

                               "קשה כשאול קנאה"    (שיר השירים, ה', ו')

                      *הסבירי !

                      האם קרה לך שקנאת? ספרי במה קנאת ואיך הרגשת?

                            איזו קנאה רצויה ? לפי המדרש על רחל אמנו ?

                                     

                                     "וַיֶאֱהַב יַעֲקֹב אֶת רָחֵל וַיֹאמֶר אֶעֱבָדְךָ שֶׁבַע שָׁנִים

                             ְּבּרָחֵל בִּתְּךָ הַקְּטָנָה" (בראשית כ"ט, י"ח)

                           *במה מתבטאת אהבת יעקב לרחל? 

"וַיָּשֶם  אֶת  הַשׁפָחוֹת  וְאֶת  יַלְדֵיהֶן  רִאשׁנָה 

וְאֶת לֵאָה וִילָדֶיהָ אַחֲרנִים 
וְאֶת רָחֵל וְאֶת יוֹסֵף אַחֲרנִים:  (בראשית פרק ל"ג, פסוק ב)

* הציגו את דאגת יעקב לרחל במלחמה נגד עשו  !                                  
· מה לומדים כאן על יחס יעקב לרחל?
"לאחר שדנה לאה דין בעצמה ואמרה:

שנים עשר שבטים עתידין לצאת מיעקב, ששה

יצאו ממני וארבעה מן השפחות הרי עשרה, אם

זה זכר-לא תהא אחותי כאחת השפחות, מיד נהפכה לבת, שנאמר ותקרא את שמה דינה...

אמר לה הקב"ה: את רחמנית ואף אני מרחם

עליה, מיד ויזכור אלוקים את רחל" (ברכות ס', ע"א)

*מדוע דואגת לאה לרחל?  [image: image6.png]



                                                

· מדוע  קיבלה דווקא רחל את התפקיד להתפלל ולהיות מליצת יושר 
                          על ישראל בצאתם לגלות?

· מה מייחד את אמנו רחל?
· מדוע זוכרים דווקא את יום פטירת רחל
                              ולא את זה של יתר האמהות?

· לרחל אמנו לא היו ילדים זמן ממושך- מדוע?
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                      *כתבו שיר משותף (אם בת) על רחל אמנו!

                              ...................................................................................................  

              ...................................................................................................  .......................................................................................................................  
              ...................................................................................................  .......................................................................................................................
              ...................................................................................................  .......................................................................................................................
              ...................................................................................................  .......................................................................................................................
              ...................................................................................................  .......................................................................................................................
              ...................................................................................................  .......................................................................................................................
              ...................................................................................................  .......................................................................................................................
              ...................................................................................................  .......................................................................................................................

              ...................................................................................................  .......................................................................................................................

                    

                            "באותה שעה קפצה רחל אמנו לפני הקדוש-ברוך-הוא ואמרה:

                 רבונו של עולם, גלוי וידוע לפניך, שיעקב אהבני אהבה יתרה

                 ועבד בשבילי לאבא שבע שנים, וכשהגיע זמן נשואי לבעלי 

                 יעץ אבי להחליפני באחותי, ולא קנאתי באחותי ולא הוצאתיה 

                 לחרפה , ומה אם אני, שאני בשר ודם, עפר ואפר, לא קנאתי

                 בצרה שלי-אתה, מלך חי וקים ורחמן, מפני מה...הגלית את בני?

                 מיד נתגלגלו רחמיו של הקדוש-ברוך-הוא ואמר:

                 בשבילך, רחל, אני מחזיר את ישראל למקומם, זה שנאמר:

                          כה אמר ה':

                  קוֹל בְּרָמָה נִשְׁמע,          נְהִי בְּכִי תַּמְרוּרִים,

                  רָחֵל מְבַכּה עַל בַנֶיהָ       מֵאֲנָה לְהִנּחֵם

                        וְנֶאֱמַר:

                   מִנְעִי קוֹלֵךְ מִבְּכִי          וְעֵינַיִךְ מִדִמְעָה

                   כִּי יֵשׁ שׂכָר לִפְעוּלָתֵךְ     וְיֵשׁ תִּקְוָה לְאַחֲרִיתֵךְ
                          וְשָׁבוּ בּנִים לִגְבוּלָם.

              כשיצאו ישראל לגלות באו לפני הקב"ה לסנגר

              על ישראל אברהם, יצחק ויעקב, משה וירמיהו.

               וה' לא שמע להם. דווקא לתחינות רחל אמנו 

               שמע ה'-מדוע? 
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"ויזכור אלוקים את רחל"

מה זכירה זכר לה?

זכר לה שתיקתה לאחותה,

בשעה שהיו נותנין לו את לאה, היתה יודעת ושותקת,

ולכן "ויזכור אלוקים את רחל".
                           (דרשת חז"ל)

בזכות מה נפקדה רחל?

מדוע חשוב כל-כך לשמור לשוננו?

"בתשרי נברא העולם,

בתשרי נולדו אבות,

בתשרי מתו אבות...

בתשרי נפקדה שרה, רחל וחנה,

בראש השנה יצא יוסף מבית האסורין."

                         (ראש השנה, י', ע"ב) 

מדוע קיבלה רחל שכרה דווקא בראש השנה?
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