
 

 החטא
 

 

 

ישראל את    –"ויעשו בני 
 הרע בעיני ה'..." 

 
 
 

 )שופטים פרק ג', פס' ז'(           
 



 תקופת השקט 
 
 
 
 

 "ותשקוט הארץ... 
 שנה..." 

 
 
 

 )שופטים , פרק ג', פס' יא'(              
 
 



 הישועה
 
 
 

 "ויקם ה' מושיע  
 לבני ישראל..."

 
 

 )שופטים, פרק ג', פס' ט              
 



 הזעקה
 
 

ויצעקו בני  –"ויזעקו  
 ישראל  אל ה' ..."

 
 )שופטים , פרק ג', פס' ט'(              

 
 



 העונש
 
 
 

 "וייחר אף ה' בישראל 
 וימכרם ויתנם ביד ..."

 
 

 )שופטים, פרק ג', פס' ח'(             
 
 

 

 

 הדגם המחזורי



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


