
סדר ראש השנה לגני ילדים

ד”ר איילה קדוסי 
מצרכים מומלצים שיהיו על השולחן

 –
תפוחים,רימונים,צנצנת

דבש,שופר,דובשניות,עוגת דבש
חשוב מאוד לוודא שאין ילדים
אלרגיים לאחד המרכיבים !!!!
שולחן חגיגי ערוך ברוח החג

פתיחה – שיר לראש השנה – 
רצוי מהקלאסיקות 
מתנה לראש השנה 

בראש השנה 
שנה הלכה שנה באה 



הצגת סמלי החג – 

רימון- אכילת רימון בראש השנה מסמלת

את ההבטחה שלנו לעשיית מעשים טובים

בשנה החדשה, נהוג לברך ״שירבו

זכויותינו כרימון״ ו״שנהיה מלאים מצוות

כרימון״

ניתן לשוחח על צורת הרימון,צבע,גודל,שם

העץ עליו הוא גדל.

טבילה של תפוח בדבש היא מנהג יהודי

שמקורו ביהדות אשכנז. בסדר ליל ראש

השנה נוהגים לטבול תפוח בדבש ולומר

”שתחדש עלינו שנה טובה ומתוקה”. מנהג
זה מבטא את התקווה שהשנה החדשה

תהיה "מתוקה" )מטאפורית, כלומר טובה(.

בשלב זה ניתן ורצוי לתת לילדים לטבול את

התפוח בדבש, לשוחח על ההרגשה שלהם

 –
מה הטעם של הדבש?

מי אוהב את הטעם?

איזה עוד מאכלים מתוקים אנחנו מכירים?



ר היא אחת המצוות ת שׁוֹפָ יעַ קִ תְּ

המוכרות של ראש השנה. השופר

הוא כלי נשיפה שמשמש ביהדות

כתשמיש מצווה מימי קדם. במהלך

השנים הוא הפך לסמל היהודי המוכר

ביותר ובמידה רבה אפילו סמל

היהדות.

ניתן לתאר אותו – מבחינה

חיצונית,הצליל שהוא משמיע וניתן

לבקש מהילדים לנסות להשמיע את

צליל תקיעת השופר.

ניתן גם להשמיע את קול תרועת

השופר  )ללחוץ על המילים

המסומנות ייפתח קישור(

https://youtu.be/tJMMzKRajQ4
https://youtu.be/tJMMzKRajQ4


שיר או ריקוד משותף – 

צדיק כתמר ייפרח

הנה מה טוב ומה נעים שבת אחים

גם יחד

דגשים – 

חשוב לא להעמיק בהסברים ארוכים

על סמלי החג אלא להעניק אווירת

חג נעימה ומהנה של ביחד.

בסיום ניתן לשחק משחק מגבש

קבוצתי – 



הפעילויות המגבשות הן

מתוך פורטל עובדי

הוראה - גני ילדים 

ריקוד עם 

בראש השנה של לוי בר גיל - 

ללחוץ על המילים

המסומנות ייפתח הריקוד .

שנה טובה ומתוקה 
ד”ר איילה קדוסי 

https://youtu.be/LEvVy9-jtAE?si=AqJNjKghWEgN0B5P

