
מורן סופר



מנהגי החג
נוהגים לאכול מאכלים שונים המבטאים  , בראש השנה בארוחת החג

רמזים המסמלים עבורנו אמונה ותקווה  . רמז בשמם או בטעמם
רמז  . לדברים הטובים שאנו רוצים שיאפיינו את השנה החדשה

שנת שלום ונחת  . לתחילתה של שנה טובה יותר ומתוקה יותר
. ותקווה לעתיד טוב יותר
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https://il.brainpop.com/category_9/subcategory_363/subjects_2739/

נא לחצו על הקישור, לצפייה בסרטון על מנהגי החג

מורן סופר



אכילת 
תפוח בדבש

: נוהגים לטבול פלח תפוח בדבש ולומר
יהי רצון שתחדש עלינו שנה טובה  "

" ומתוקה
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תוכלו להכין  , ואם תרצו
:עוגת דבש בעצמכם

מורן סופרמורן סופר



אכילת רימון
נוהגים לאכול רימון שגרעיניו מרובים  

".יהי רצון שירבו זכויותינו כרימון: "ולומר

https://www.youtube.com/watch?v=aTMiq_01aws
נא לחצו על הקישור, למידע נוסף על הרימון

ואכילת 613-ג גרגרים כמספר המצוות שיש בתורה"לפי המסורת יש תרי? הידעתם
הרימון מסמלת את הבטחותינו להיות טובים בשנה החדשה ולעשות מעשים טובים

מורן סופר



תקיעה בשופר
אי לכך התורה  "יום תרועה יהיה לכם":תורה נאמר

מצווה לשמוע קול שופר ביום הראשון של ראש  
לשמוע קול שופר גם  –וחכמים הוסיפו מצווה , השנה

.ביום השני

https://www.youtube.com/watch?v=1pqEk4MULcE
לחצו על הקישור ותוכלו לצפות בתקיעת שופר ולשמוע את הצליל שלו
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ברכת שנה טובה

https://drive.google.com/file/d/1INKyxTltu7PChA5ehcIkHP
PKFMNbZW4V/view?usp=sharing

לחצו על הקישור ותוכלו להגין כרטיס ברכה לראש השנה למי שאוהבים

בראש השנה נוהגים לאחל למשפחה  
"שנה טובה"וחברים 

"ותחתמותכתבוטובהלשנה"
..לחצו על הקישור לראות כיצד שלחו אגרות שנה טובה בעבר....וככה זה היה פעם

https://www.youtube.com/watch?v=Uxocnv9WPmo
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תשליך

:משימה
מתחרטים שעשיתם וממי אתם מבקשים אתםעליומעשהפתקעלכתבוכעת

זרקו לתוך קערה עם מים–" השליכו"קפלו אותו ו, לאחר מכן, סליחה
םהרגשתכיצדוספרו

רצוי כזה שיש בו דגים כגון  , התשליך נעשה ליד מקור מים
ובמהלכו נושאים בשעות הצהריים , שפת נהר או חוף ים

בקריאת התשליך נהוג  ". תשליך"תפילה מיוחדת הנקראת 
אתמסמלזהמנהג, לנער את הבגד מעל מקור המים

.מתחרטים עליהםשאנוממעשיםההתנערות
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ילדים יקרים 
כעת אחרי שלמדנו על מנהגי ראש  

השנה
לטבול ביחד תפוח בדבש  אפשר

ולשיר שירי חג 
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https://www.youtube.com/watch?v=o9PxSc8uofg

"בראש השנה"לחצו על הקישור לשמיעת השיר 

https://www.youtube.com/watch?v=5FNEg0B5I1c&

list=PLbCCzYSlCb0yW1uISGlUg2qDowUgL1wdu

"בשנה הבאה"לחצו על הקישור לשמיעת השיר 



חג שמח 
הומתוקטובהושנה
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