
מדריך למורה - תקיעת שופר בחודש אלול

מטרות השיעור

להכיר את מקור המנהג ופיתוחו לאורך הדורות
להבין את הטעמים השונים לתקיעת שופר באלול

ללמוד את ההלכות הבסיסיות

להרגיש את אווירת החודש המיוחדת

פתיחה - יצירת קשר )5 דקות(

 "מה אתם שומעים בחודש אלול שלא שומעים בשאר השנה?"שאלה מעוררת:

המשך דיאלוגי:

רשמו על הלוח את התשובות )שופר, סליחות, תפילות נוספות(
"למה דווקא עכשיו? מה מיוחד בחודש הזה?"

חלק א' - הסיפור מאחורי המנהג )10 דקות(

המקור ההיסטורי

"בואו נחזור אחורה בזמן ונבין איך התחיל המנהג הזה..."

סיפור עליית משה להר:

לאחר חטא העגל, משה שבר את הלוחות הראשונות )17 בתמוז(
בראש חודש אלול, אמר הקב"ה למשה: "עלה אלי ההרה"

 - להודיע שמשה עולה להרהעבירו שופר במחנה
 שלא יטעו שוב כמו בפעם הקודמתלמה?

 "מה אתם אומרים - זה חכם? להזהיר מראש כדי למנוע בעיות?"חיבור לתלמידים:

התפתחות המנהג
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 )פרקי דרבי אליעזר( - רק בראש חודש אלולבמקור
 )המאה ה-16( - בכל חודש אלולברמ"א

 - כל האשכנזים וחלק מהספרדיםהיום

 "למה לדעתכם הרחיבו את המנהג מיום אחד לחודש שלם?"שאלה לדיון:

חלק ב' - הטעמים לתקיעת שופר )8 דקות(

טעם א': זיכרון עליית משה

 כמו שאז השופר מנע חטאהחיבור ההיסטורי:
 השופר מעורר אותנו למנוע חטאיםהיום:

 "עלה אלהים בתרועה ה' בקול שופר" )תהילים מז, ו(הפסוק:

טעם ב': עירור הלבבות לתשובה

 "מלך שבא לצור על עיר - מה עושים? תוקעים שופר המשל הקלאסי של החכמים:

להזהיר!"

החיבור לימינו:

ראש השנה = יום המשפט שלנו
חודש אלול = זמן הכנה והזהרה

השופר = האזהרה החברותית שלנו

חלק ג' - ההלכות המעשיות )7 דקות(

איך תוקעים באלול?

 תקיעה - שברים-תרועה - תקיעה )תשר"ת(הסדר:
 כל היום כשר, לא חייבים אחרי תפילהזמן:

 לא חובה לעמודעמידה:
 בבית הכנסת, בבית הספר, בביתאיפה:

מנהגי העדות:
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 עד ערב ראש השנהאשכנזים:
 יש המשיכים עד יום כיפור + תקיעות בסליחותספרדים:

חלק ד' - החודש המיוחד )10 דקות(

אלול - זמן של קרבה מיוחדת

"חודש אלול הוא זמן מיוחד בשנה. זה כמו שהשמיים נפתחים יותר, וקל יותר להרגיש קרבה 
לבורא עולם."

איך זה מתבטא בחיים שלנו?

כשעוזרים להורים - מרגישים שמחה פנימית

כשעוזרים לחבר - מרגישים נעם מיוחד
כשלומדים תורה - מרגישים התעוררות

 הקב"ה רוצה מאוד שנצליח בראש השנה, ולכן הוא עוזר לנו להתכונן.למה זה קורה?

 "תזכרו - אתם בתקופה מיוחדת! נצלו את הזמן!"השופר = התזכורת היומית:

חלק ה' - חוויה מעשית )5 דקות(

תקיעת שופר בכיתה

הכנה:

מי מביא שופר? )תאמו מראש(
הסברו על הקולות השונים

הביצוע:

הסבירו את הסדר: תקיעה - שברים-תרועה - תקיעה

תקעו בשקט ורגישות
שאלו: "מה הרגשתם כששמעתם את השופר?"

סיכום ומסקנות )5 דקות(
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מה למדנו היום?

המנהג התחיל מסיפור עליית משה להר

מטרתו: למנוע חטא ולעורר לתשובה
חודש אלול = זמן של קרבה מיוחדת לבורא עולם

המשימה שלכם:

"בכל פעם שתשמעו שופר בחודש אלול - תזכרו:

זה זיכרון למשה שעלה להר

זה קריאה להכנה לראש השנה
זה זמן מיוחד להרגיש קרבה לבורא עולם"

הערות למורה

התאמה גילאית:

 דגש על הסיפור והחוויהכיתות א'-ג':
 הוסיפו את ההיבטים ההלכתיים והמקורותכיתות ד'-ו':

הרחבות אפשריות:

שירים על חודש אלול
יצירה אמנותית של שופר

כתיבת רשימת מעשים טובים לחודש אלול

 50 דקותזמן כולל:

 שופר, לוח, דפי הסבר )אופציונלי(חומרים נדרשים: 


