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החודש הראשון החודש השני
ניסן אייר סיון



א בַּחדֶֹשׁ הַשְּׁלִישִׁי לְצֵאת 
ְּניֵ ישְִׂרָאֵל מֵאֶרֶץ מִצְרָיםִ בַּיּוֹם הַזּהֶ בָּאוּ מִדְבַּר סִיניָ: ב

החודש הראשון החודש השני החודש השלישי
ניסן אייר סיון



וַ
ִּסְעוּ מֵרְפִידִים וַיּבָאֹוּ מִדְבַּר סִיניַ וַיּחֲַנוּ בַּמִּדְבָּר וַיּחִַן שָׁם ישְִׂרָאֵל נגֶֶד הָהָרי

החודש הראשון החודש השני החודש השלישי
ניסן אייר סיון



י  וַ
יּאֹמֶר ה' אֶל משֶֹׁה לֵךְ אֶל הָעָם 

וְקִדַּשְׁתָּם הַיּוֹם וּמָחָר 
וְכִבְּסוּ שִׂמְלֹתָם:  יא וְהָיוּ נכְנֹיִם 

לַיּוֹם 
הַ
ְּׁלִישִׁי כִּי בַּיּוֹם הַשְּׁלִשִׁי ירֵֵד ה' לְעֵיניֵ כָל הָעָם עַל הַר סִיניָ: ש

יב וְהִגְ
בַּלְתָּ אֶת הָעָם סָבִיב לֵאמרֹ 

הִ
ָּׁמְרוּ לָכֶם עֲלוֹת בָּהָר וּנגְעַֹ בְּקָצֵהוּ כָּל הַנּגֵֹעַ בָּהָר מוֹת יוּמָת.ש

X



י  וַ
ֹּאמֶר ה' אֶל משֶֹׁה לֵךְ אֶל הָעָם וְקִדַּשְׁתָּם הַיּוֹם וּמָחָר וְכִבְּסוּ שִׂמְלֹתָם:  יא וְהָיוּ נכְנֹיִם לַיּוֹם הַשְּׁלִישִׁי י
ִּי בַּיּוֹם הַשְּׁלִשִׁי ירֵֵד ה' לְעֵיניֵ כָל הָעָם עַל הַר סִיניָ:כ

יב וְהִגְ
ַּלְתָּ אֶת הָעָם סָבִיב לֵאמרֹ הִשָּׁמְרוּ לָכֶם עֲלוֹת בָּהָר וּנגְעַֹ בְּקָצֵהוּ כָּל הַנּגֵֹעַ בָּהָר מוֹת יוּמָת.ב



י  וַ
ֹּאמֶר ה' אֶל משֶֹׁה לֵךְ אֶל הָעָם וְקִדַּשְׁתָּם הַיּוֹם וּמָחָר וְכִבְּסוּ שִׂמְלֹתָם:  יא וְהָיוּ נכְנֹיִם לַיּוֹם הַשְּׁלִישִׁי י
ִּי בַּיּוֹם הַשְּׁלִשִׁי ירֵֵד ה' לְעֵיניֵ כָל הָעָם עַל הַר סִיניָ: כ

יב וְהִגְ
ַּלְתָּ אֶת הָעָם סָבִיב לֵאמרֹ הִשָּׁמְרוּ לָכֶם עֲלוֹת בָּהָר וּנגְעַֹ בְּקָצֵהוּ כָּל הַנּגֵֹעַ בָּהָר מוֹת יוּמָת.ב



וַיהְִי בַיּוֹם הַשְּׁלִישִׁי בִּהְיתֹ הַבּקֶֹר
וַיהְִי קלֹֹת וּבְרָקִים וְעָנןָ כָּבֵד עַל הָהָר 

וְקלֹ שׁפָֹר חָזקָ מְאדֹ 
וַיּחֱֶרַד כָּל הָעָם אֲשֶׁר בַּמַּחֲנהֶ:



וַיהְִי בַיּוֹם הַשְּׁלִישִׁי בִּהְיתֹ הַבּקֶֹר
וַיהְִי קלֹֹת וּבְרָקִים וְעָנןָ כָּבֵד עַל הָהָר 

וְקלֹ שׁפָֹר חָזקָ מְאדֹ 
וַיּחֱֶרַד כָּל הָעָם אֲשֶׁר בַּמַּחֲנהֶ:



וַיהְִי בַיּוֹם הַשְּׁלִישִׁי בִּהְיתֹ הַבּקֶֹר
וַיהְִי קלֹֹת וּבְרָקִים וְעָנןָ כָּבֵד עַל הָהָר 

וְקלֹ שׁפָֹר חָזקָ מְאדֹ 
וַיּחֱֶרַד כָּל הָעָם אֲשֶׁר בַּמַּחֲנהֶ:



וַיהְִי בַיּוֹם הַשְּׁלִישִׁי בִּהְיתֹ הַבּקֶֹר
וַיהְִי קלֹֹת וּבְרָקִים וְעָנןָ כָּבֵד עַל הָהָר 

וְקלֹ שׁפָֹר חָזקָ מְאדֹ 
וַיּחֱֶרַד כָּל הָעָם אֲשֶׁר בַּמַּחֲנהֶ:



וַיהְִי בַיּוֹם הַשְּׁלִישִׁי בִּהְיתֹ הַבּקֶֹר
וַיהְִי קלֹֹת וּבְרָקִים וְעָנןָ כָּבֵד עַל הָהָר 

וְקלֹ שׁפָֹר חָזקָ מְאדֹ 
וַיּחֱֶרַד כָּל הָעָם אֲשֶׁר בַּמַּחֲנהֶ:



יח וְהַר סִיניַ עָשַׁן כֻּלּוֹ 
מִפְּניֵ אֲשֶׁר ירַָד עָלָיו ה' בָּאֵשׁ 

וַ
ַּעַל עֲשָׁנוֹ כְּעֶשֶׁן הַכִּבְשָׁן וַיּחֱֶרַד כָּל הָהָר מְאדֹ.י



יח וְהַר סִיניַ עָשַׁן כֻּלּוֹ 
מִפְּניֵ אֲשֶׁר ירַָד עָלָיו ה' בָּאֵשׁ 

וַיּעַַל עֲשָׁנוֹ כְּעֶשֶׁן הַכִּבְשָׁן 
וַיּחֱֶרַד כָּל הָהָר מְאדֹ.



וַידְַבֵּר אֱ-לֹהִים 
אֵת כָּל הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה לֵאמרֹ
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עשרת הדברות



 אָנכִֹי ה' אֱ-לֹהֶיךָ אֲשֶׁר הוֹצֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיםִ מִבֵּית עֲבָדִים 1.

לֹא יהְִיהֶ לְךָ אֱלֹהִים אֲחֵרִים עַל פָּני2ָ.

 לֹא תִשָּׂא אֶת שֵׁם ה' אֱלֹהֶיךָ לַשָּׁוְא 3.

זכָוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת לְקַדְּשׁו4ֹ.

כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ 5.

 לֹא תִרְצָח 6.

 לֹא תִנאְָף 7.

 לֹא תִגְנבֹ 8.

לֹא תַעֲנהֶ בְרֵעֲךָ עֵד שָׁקֶר9.

לֹא תַחְמדֹ 10.
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מצוות 
עשה

 



 אָנכִֹי ה' אֱ-לֹהֶיךָ אֲשֶׁר הוֹצֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיםִ מִבֵּית עֲבָדִים 1.

לֹא יהְִיהֶ לְךָ אֱלֹהִים אֲחֵרִים עַל פָּני2ָ.

 לֹא תִשָּׂא אֶת שֵׁם ה' אֱלֹהֶיךָ לַשָּׁוְא 3.

זכָוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת לְקַדְּשׁו4ֹ.

כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ 5.

 לֹא תִרְצָח 6.

 לֹא תִנאְָף 7.

 לֹא תִגְנבֹ 8.

לֹא תַעֲנהֶ בְרֵעֲךָ עֵד שָׁקֶר9.

לֹא תַחְמדֹ 10.
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 אָנכִֹי ה' אֱ-לֹהֶיךָ אֲשֶׁר הוֹצֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיםִ מִבֵּית עֲבָדִים 1.

לֹא יהְִיהֶ לְךָ אֱלֹהִים אֲחֵרִים עַל פָּני2ָ.

 לֹא תִשָּׂא אֶת שֵׁם ה' אֱלֹהֶיךָ לַשָּׁוְא 3.

זכָוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת לְקַדְּשׁו4ֹ.

כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ 5.
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אָנכִֹי ה' אֱ-לֹהֶיךָ 

 אֲשֶׁר הוֹצֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיםִ מִבֵּית עֲבָדִים 



אָנכִֹי ה' אֱ-לֹהֶיךָ 

 אֲשֶׁר הוֹצֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיםִ מִבֵּית עֲבָדִים 



אָנכִֹי ה' אֱ-לֹהֶיךָ 

 אֲשֶׁר הוֹצֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיםִ מִבֵּית עֲבָדִים 

התורה 
והמצוות

 

אמונה! 



 אָנכִֹי ה' אֱ-לֹהֶיךָ אֲשֶׁר הוֹצֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיםִ מִבֵּית עֲבָדִים 1.

לֹא יהְִיהֶ לְךָ אֱלֹהִים אֲחֵרִים עַל פָּני2ָ.

 לֹא תִשָּׂא אֶת שֵׁם ה' אֱלֹהֶיךָ לַשָּׁוְא 3.

זכָוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת לְקַדְּשׁו4ֹ.

כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ 5.

 לֹא תִרְצָח 6.
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עשרת הדברות



מצוות השבת בעשרת הדברות

ז זכָוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת לְקַדְּשׁוֹ:

ח שֵׁשֶׁת ימִָים תַּעֲבדֹ וְעָשִׂיתָ כָּל-מְלַאכְתֶּךָ:
ט וְיוֹם 

הַ
 ְּׁבִיעִי שַׁבָּת לַה' אֱלֹהֶיךָ לֹא תַעֲשֶׂה כָל מְלָאכָה אַתָּה וּבִנךְָ וּבִתֶּךָ עַבְדְּךָ וַאֲמָתְךָ וּבְהֶמְתֶּךָ וְגֵרְךָ אֲשֶׁר בִּשְׁעָרֶיךָ: ש
י 
ִּי שֵׁשֶׁת ימִָים עָשָׂה ה' אֶת-הַשָּׁמַיםִ וְאֶת הָאָרֶץ אֶת הַיּםָ וְאֶת כָּל אֲשֶׁר בָּם וַיּנָחַ בַּיּוֹם הַשְּׁבִיעִי עַל כֵּן בֵּרַךְ יהְוָה אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת וַיקְַדְּשֵׁהוּ.כ



מצוות השבת בעשרת הדברות

ז זכָוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת לְקַדְּשׁוֹ:

ח שֵׁשֶׁת ימִָים תַּעֲבדֹ וְעָשִׂיתָ כָּל-מְלַאכְתֶּךָ:
ט וְיוֹם הַשְּׁבִיעִי שַׁבָּת לַה' אֱלֹהֶיךָ לֹא 

תַעֲשֶׂה כָל מְלָאכָה 
אַ
 ָּה וּבִנךְָ וּבִתֶּךָ עַבְדְּךָ וַאֲמָתְךָ וּבְהֶמְתֶּךָ וְגֵרְךָ אֲשֶׁר בִּשְׁעָרֶיךָ: ת
י 
ִּי שֵׁשֶׁת ימִָים עָשָׂה ה' אֶת-הַשָּׁמַיםִ וְאֶת הָאָרֶץ אֶת הַיּםָ וְאֶת כָּל אֲשֶׁר בָּם וַיּנָחַ בַּיּוֹם הַשְּׁבִיעִי עַל כֵּן בֵּרַךְ יהְוָה אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת וַיקְַדְּשֵׁהוּ.כ



זכָוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת לְקַדְּשׁוֹ
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זכָוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת לְקַדְּשׁוֹ



וְיוֹם הַשְּׁבִיעִי שַׁבָּת לַה' אֱ-לֹהֶיךָ לֹא 
תַעֲשֶׂה כָל מְלָאכָה 

אַ
ָּה וּבִנךְָ וּבִתֶּךָ עַבְדְּךָ וַאֲמָתְךָ וּבְהֶמְתֶּךָ וְגֵרְךָ אֲשֶׁר בִּשְׁעָרֶיךָ:ת
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ָּה וּבִנךְָ וּבִתֶּךָ עַבְדְּךָ וַאֲמָתְךָ וּבְהֶמְתֶּךָ וְגֵרְךָ אֲשֶׁר בִּשְׁעָרֶיךָ:ת



לֹא תַעֲשֶׂה כָל מְלָאכָה 
אַתָּה וּבִנךְָ וּבִתֶּךָ 

עַבְדְּךָ וַאֲמָתְךָ 
וּבְהֶמְתֶּךָ 

וְגֵרְךָ אֲשֶׁר בִּשְׁעָרֶיךָ:



לֹא תַעֲשֶׂה כָל מְלָאכָה 
אַתָּה וּבִנךְָ וּבִתֶּךָ 

עַבְדְּךָ וַאֲמָתְךָ 
וּבְהֶמְתֶּךָ 

וְגֵרְךָ אֲשֶׁר בִּשְׁעָרֶיךָ:



 אָנכִֹי ה' אֱ-לֹהֶיךָ אֲשֶׁר הוֹצֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיםִ מִבֵּית עֲבָדִים 1.

לֹא יהְִיהֶ לְךָ אֱלֹהִים אֲחֵרִים עַל פָּני2ָ.

 לֹא תִשָּׂא אֶת שֵׁם ה' אֱלֹהֶיךָ לַשָּׁוְא 3.

זכָוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת לְקַדְּשׁו4ֹ.

כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ 5.

 לֹא תִרְצָח 6.

 לֹא תִנאְָף 7.

 לֹא תִגְנבֹ 8.

לֹא תַעֲנהֶ בְרֵעֲךָ עֵד שָׁקֶר9.

לֹא תַחְמדֹ 10.

עשרת הדברות



כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ 
לְמַעַן יאֲַרִכוּן ימֶָיךָ



כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ 



כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ 



כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ 

רבי 
טרפון



 אָנכִֹי ה' אֱ-לֹהֶיךָ אֲשֶׁר הוֹצֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיםִ מִבֵּית עֲבָדִים 1.

לֹא יהְִיהֶ לְךָ אֱלֹהִים אֲחֵרִים עַל פָּני2ָ.

 לֹא תִשָּׂא אֶת שֵׁם ה' אֱלֹהֶיךָ לַשָּׁוְא 3.

זכָוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת לְקַדְּשׁו4ֹ.

כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּךָ 5.

 לֹא תִרְצָח 6.

 לֹא תִנאְָף 7.

 לֹא תִגְנבֹ 8.

לֹא תַעֲנהֶ בְרֵעֲךָ עֵד שָׁקֶר9.

לֹא תַחְמדֹ 10.

עשרת הדברות



 6. לֹא תִרְצָח 
 7. לֹא תִנאְָף 
 8. לֹא תִגְנבֹ 

9. לֹא תַעֲנהֶ בְרֵעֲךָ עֵד שָׁקֶר
10. לֹא תַחְמדֹ 

https://images.app.goo.gl/WC6ZdSeJ8zq6tAYWA


 6. לֹא תִרְצָח 
 7. לֹא תִנאְָף 
 8. לֹא תִגְנבֹ 

9. לֹא תַעֲנהֶ בְרֵעֲךָ עֵד שָׁקֶר
10. לֹא תַחְמדֹ 



 6. לֹא תִרְצָח 
 7. לֹא תִנאְָף 
 8. לֹא תִגְנבֹ 

9. לֹא תַעֲנהֶ בְרֵעֲךָ עֵד שָׁקֶר
10. לֹא תַחְמדֹ 



מצוות שבין 
אדם למקום

מצוות שבין 
אדם לחבירו



וּמְצָא חֵן ושְֵׂכֶל טוֹב בְּעֵיניֵ אֱ-לֹהִים ואְָדָם


